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सकȶ गाड गाउँपाǓलकाको मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापन काय[ǒवǓध २०८१ 

काय[पाǓलकाबाट पाǐरत भएको ǓमǓत:२०८१।३।१० 

 

Ĥèतावनाःनेपाल सरकारले गरेका ǓबǓभǏ अÛतराǒƶय ĤǓतवƨता तथा नेपालको संǒवधानले Ĥ×याभतू 

गरेको èवतÛğ, सàमानपूव[क, समानतापवू[क èवÍछ वातावरणमा बाÍन पाउने हक लागायत 

èवाèØय, िश¢ा, खानेपानी तथा सरसफाइ, उपयƠु आवास, भेदवाव रǒहत जीवनयापन सàबÛधी हक 

र सबै Ĥकारका छुवाछुत तथा भेदभावजÛय काय[ गàभीर सामािजक अपराध हनुे Ǔबषयलाई 

मौǓलक हकको ǽपमा गरेको åयवèथालाई काया[Ûवयन गरȣ मǒहलाको मानव अǓधकारको 

सàमान, संर¢णर पǐरपूǓत[ गनȶ सàबÛधमा ǓबǓभǏ संघीय तथा Ĥदेश काननुले गरेका 

åयवèथाहǽको èथानीय èतरमा काया[Ûवयन गन[,  

ǒकशोरȣ तथा मǒहलाहǽलाई सरुि¢त, èवèथ, èवÍछ, सßय िशƴ एवं सàमाǓनत जीवनयापनको 

Ĥ×याभतु गराई मǒहनावारȣलाई मया[Ǒदत ǽपमा åयवèथापन गन[ गाउँपाǓलका/नगरपाǓलकाको 

खानेपानी सरसफाइ तथा èवÍछता ऐन २०८१ को दफा ५० अनसुार सकȶ गाड गाउँपाǓलकाको 

काय[पाǓलकाले मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापन काय[ǒवǓध २०८१  तयार पारȣ लाग ुगरेको छ 

।  

पǐरÍछेद १ 

Ĥारिàभक 

१. संि¢Ư नाम र Ĥारàभः (१) यस काय[ǒवǓधको नाम मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापन 

काय[ǒवǓध २०८१ रहने छ ।  

(२) यो काय[ǒवǓध गाउँसभा बाट èवीकृत भएको ǓमǓतबाट लाग ुहनुेछ ।  

२. पǐरभाषाःǒवषय वा Ĥसंगले अकȾ अथ[ नलागेमा, यस काय[ǒवǓधमा : 

(क) “उप– Ĥमखु”भǏाले नगर पाǓलकाकोउप– Ĥमखुलाई जनाउँछ। 
(ख) “गाउँपाǓलका/नगरपाǓलका”भǏाले सकȶ गाड गाउँपाǓलकालाई जनाउँछ। 

(ग) “मया[Ǒदत मǒहनावारȣ”भǏाले ǒकशोरȣ तथा मǒहलाहǽ मǒहनावारȣ हुंदा भेदभाव रǒहत, 

मया[Ǒदत, सàमानीत, सरुि¢त, èवÍछ तथा èवèथ भएको अवèथालाई जनाउँछ ।  
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(घ) “मǒहनावारȣ सरसफाइ सामĒी” भǏाले मǒहनावारȣ èवÍछता åयवèथापनका लाǓग Ĥयोग 

गǐरने सरसफाइ सामĒीहǽजèतैसेनीटरȣÜयाड, टाàपनु, मेÛèǪअल कप, साबनु, ǓडटजȶÛट, सफा 

कपडा आǑदलाई जनाउँछ ।  
(ङ) “मǒहनावारȣका जोिखमपूण[ अßयासहǽ ”भǏाले मǒहनावारȣ भएको बेला असरुि¢त गोठ 

वाèथानमा बèन,े चपȸ र धाराको पहुँच नहनु,े सरसफाइ नगरेको अवèथा तथा खानपानमा 

पोषणयƠु खानाको अभाव भएको अवèथालाई जनाउँछ ।  
(च) “सǓमǓत ”भǏाले मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापनको काय[सàपादनको लाǓग गǑठत 

गाउँपाǓलका/नगरपाǓलका तथा वडाèतरȣय मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापन सǓमǓतहǽलाई 

जनाउँछ। 
(छ) “समूह”भǏालेमया[ǑदतमǒहनावारȣåयवèथापनकालाǓगगाउँपाǓलका/नगरपाǓलकाèतरȣयसǓमǓतह

ǽलाईआवæयकसहयोगपयुा[उने उƧेæयले गाउँपाǓलका/नगरपाǓलका Ǔभğमा सचेतनामलुक 

सÛदेश फैलाउन गǑठत ǓबǓभǏ समूहलाई जनाउँछ ।  
(ज) “मǒहनावारȣ मैğी”भǏाले ǒकशोरȣ तथा मǒहलाहǽ मǒहनावारȣ भएको बेला उपयƠु हनेु 

संरचना तथा åयवèथालाई जनाउँछ। 
(झ) “Ĥमखु”भǏाले नगरपाǓलकाको Ĥमखुलाई जनाउँछ। 
(ञ) “Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत ”भǏाले गाउँपाǓलका/नगरपाǓलकाको  Ĥमखु Ĥशासकȧय 

अǓधकृतलाई जनाउँछ। 
(ट) “शाखा ”भǏाले गाउँपाǓलका/नगरपाǓलकाले मया[Ǒदत मǒहनावारȣ सàबÛधी िजàमेवारȣ Ĥदान 

गǐरएको दफा १२ बमोिजमको शाखालाई जनाउँछ ।  
 

३.  उƧæेयः यस काय[ǒवǓधका Ǔबिशƴ उƧेæयहǽ देहाय बमोिजम रहेका छन; 

(क) मǒहनावारȣलाई मया[Ǒदत र सàमानजनक ǽपमा समाजमा èथाǒपत गदȷ लɇǓगक 

संवेदनशील संèकृǓतको ǒवकास गनȶ,  

(ख) िश¢ा र जनचेतनाको अǓभबǒृƨ गरȣ छाउपडी ĤथाजÛय परुातन,ǽǒढवादȣ अÛधǒवƳास 

माÛयता, सोच र अßयासलाई पǐरवत[न ãयाई मǒहलाको मानव अǓधकारको सàमान, 

संर¢णर पǐरपǓूत[ हनेु वातावरणको तयार गनȶ ।  

(ग) मǒहनावारȣ èवÍछता सàबÛधी आधारभतु सेवा, सǒुवधा र सामĒीको उपलÞधताको पहुँच 

बढाउने ।  
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पǐरÍछेद २ 

तØयाकं तथा योजना सàबÛधी åयवèथा 

४.  तØयांक संकलन गनȶः(१)गाउँ/नगरपाǓलकाले मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापन सàबÛधी 

अनसूुची १ र २ बमोिजम तØयाकं संकलन गनु[ पनȶछ ।  

(२)उãलेिखत ढाँचा अनसुारको तØयाǋगत सूचनाहǾ संकलन गरȣ शाखाले 

åयवèथापन सǓमǓतमा ĤǓतवेदनको ǽपमा Ĥèततु गनȶछ ।  

५.  योजना तजु[मा गनȶः(१)गाउँपाǓलका/नगरपाǓलका èतरȣय मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापन 
सǓमǓतले मǒहनावारȣ सàबÛधी दफा ४ अनसुारको तØयांक ǒवƲेषण गरȣ वाǒष[क योजना 
तज ु[मा गनȶछ ।। 

(२)उपदफा (१) बमोिजम यस दफा बमोिजम योजना तथा काय[योजना बनाउदा 
संकǓलत तØयांकबाट ĤाƯ सूचना सǒहत देहाय Ǔबषयलाई समेत Úयान Ǒदन ुपनȶछ।  

(क) छाउपडी ĤथाजÛय कुरȣǓत सàबÛधी ǒवषयवèतकुा सàबÛधमा जनचेतना अǓभवǒृƨ गन[ 

माÚयाǓमक तहमा हरेक ǒवƭालयहǽले छाउपडी ĤथाजÛय कुरȣǓत उÛमलुनको ǒवषयमा 

अǓनवाय[ ǽपमा पठनपाठन गनȶ, गराउने । 

(ख) छाउपडी ĤथाजÛय कुरȣǓत उÛमलुन अǓभयानमा पूरोǒहत, धामी, झाĐȧ, मǒहला èवयंसेǒवका 

र अÛतरपाटȹ मǒहला सʷाल, आमा समूह, यवुा Èलव, वाल Èलव लगायतका गैर सरकारȣ 

संघ संèथा, साव[जǓनक Ǔनमा[ण काय[का लाǓग गǑठत उपभोƠा सǓमǓत, समूहलाई अǓधकतम ्

ǽपमा पǐरचालन गनȶ । 

(ग) हरेक åयिƠ, पǐरवार र समदुायलाई सशिƠकरण गदȷ ǽपाÛतǐरत åयिƠ, समूह र 

समदुायलाई Ĥो×साहन र पǐरचालन गनȶ ।  

(घ) मǒहनावारȣ तथा स×ुकेरȣ भएका मǒहलाहǽका लाǓग èथानीय èवाèØय संèथाहǽमा मनो-

सामािजक परामश[ क¢ èथापना र सʶालन गनȶ। 

(ङ) सरकारȣ, साव[जǓनक, नीिज, सहकारȣ तथा अÛय संगǑठत संघसंèथाले मǒहनावारȣ वा स×ुकेरȣ 

भएको समयमा Ĥयोगमा आउने सामĒीको åयवèथापन गनȶ। 

(च) छाउपडी ĤथाजÛय कुरȣǓतबाट Ĥभाǒवत मǒहला तथा बालबाǓलकाहǽको èवाèØय तथा 

पोषण सàबÛधमा जनचेतना अǓभवǒृƨका काय[Đम सʶालन गनȶ ।  

(छ) Ĥ×येक घरपǐरवार, वडा, वèतीलाई छाउपडी ĤथाजÛय कुरȣǓत मƠु घोषणा गनȶ अǓभयान 

संचालन गनȶ । 
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(ज) छाउपडी ĤथाजÛय कुरȣǓतको अÛ×य गनȶ अǓभयानमा मह×वपूण[ योगदान गनȶ åयिƠ,  

संघसंèथा, वडालाई उिचत Ĥो×साहनको åयवèथा गनȶ ।  

(झ) छाउपडी ĤथाजÛय कुरȣǓतको ÛयूǓनकरण र मǒहलाको Ĥजनन èवाèØय लगायतका मानव 

अǓधकारको संर¢ण भए नभएको ǓनयǓमत ǽपमा अनगुमन गनȶ 

(ञ) साव[जǓनक पदाǓधकारȣ, पद धारण गरेका राजनीǓतक पाटȹका पदाǓधकारȣ, जनĤǓतǓनधी, 

कम[चारȣ, िश¢क, सरु¢ा Ǔनकायका पदाǓधकारȣ, गैर सरकारȣ संèथा लगायतका 

पदाǓधकारȣहǽले छाउपडी ĤथाजÛय कुरȣǓतका ǒवǽƨमा साव[जǓनक ǽपमा घोषणा गनȶ 

(ट) छाउपडी Ĥथाजय कुरȣǓत ǒवǽƨ मलुकुȧ फौजदारȣ (संǒहता) ऐन, २०७४ मा रहेको 

कानूनी åयवèथा तथा अÛय ĤचǓलत कानूनमा रहेका åयवèथाहǽलाई 

Ĥभावकारȣकाया[Ûवयन गनȶ 

६.  लि¢त समहुःमया[Ǒदत मǒहनावारȣ सàबÛधी काय[Đमका लाǓग देहाय बमोिजमका लि¢त 

समूहहǽ रहनेछन ्।  

(क) ǒकशोरȣ, मǒहला तथा आĮीत बालबाǓलका,  

(ख) ǒकशोरȣ समूह, मǒहला समूह, आमा समूह, उपभोƠा सǓमǓत, मǒहला सʷाल, वाल Èलब 

आǑद,  

(ग) समदुाय (धामी, झाĐँȧ, पूजारȣ, जेƵ नागǐरक तथा पǐरवारका अÛय सदèयहǾ, सामािजक 

तथा धाǓम[क मिुखया),  

(घ) िश¢ण तथा èवाèØय संèथाहǽ,  

(ङ) èथानीय तह िèथत ǒवǓभǏ सʷाल तथा मʶ,  

(च) अÛय सरोकारवाला ।  

 

पǐरÍछेद ३ 

सǓमǓत तथा शाखा सàबÛधी åयवèथा 

७.  गाउँ/नगर मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापन सǓमǓतः मया[Ǒदत मǒहनावारȣ सàबÛधी योजना 

तज ु[मा, काया[Ûवय, अनगुमन गन[ गाउँ/नगरपाǓलकामा देहाय बमोिजमको åयवèथापन सǓमǓत 

रहनेछ;  
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(क) गाउँ/नगरपाǓलका अÚय¢/Ĥमखु- संयोजक  

(ख) गाउँ/नगरपाǓलका उपाÚय¢ वा उपĤमखु– सदèय  

(ग) Ĥमखु, गाउँ/नगरपाǓलका िèथत Ĥहरȣ काया[लय– सदèय  

(घ) Ĥमखु,मǒहला, वालवाǓलका तथा जेƵ नागǐरक शाखा – सदèय 

(ङ) Ĥमखु, èवाèØय शाखा –सदèय 

(च) Ĥमखु,िश¢ा शाखा – सदèय 

(छ) मǒहला अǓधकारका ¢ेğमा काम गनȶ गैरसरकारȣ संèथा ĤǓतǓनǓध एक जना – सदèय 

(ज) दǓलत मǒहला जनĤǓतǓनǓध एक जना– सदèय 

(झ) िश¢क ĤǓतǓनǓध मǒहला र पǽुष गरȣदईु जना – सदèय 

(ञ) गाउँ/नगरपाǓलका èतरȣय मǒहला सʷाल ĤǓतǓनǓध – सदèय 

(ट) बालÈलब/ǒकशोरȣ सʷाल बाट सǓमǓतले तोकेको एकजना– सदèय 

(ठ) आमासमूह/मǒहला èवयंसेǒवका मÚयेबाट सǓमǓतले तोकेको एकजना– सदèय 

(ड) èथानीय धामीझाँकȧ र पूरोǒहतहǽ मÚयेबाट सǓमǓतले तोकेको एकजना ĤǓतǓनǓध– सदèय 

(ढ) अपाǍता भएको åयिƠ (मǒहला भए मǒहला) एक जना – सदèय 

(ण) Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत-सदèय सिचव  

८.  गाउँपाǓलका मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापन सǓमǓतको काम कत[åय र अǓधकारः 

गाउँ/नगर मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापन सǓमǓतको काम कत[åय र अǓधकार 

देहायबमोिजम रहनेछन;्  

(ठ) छाउपडी वा मǒहनावारȣ åयवèथापनका अßयासहǾको वत[मान अवèथा सàबÛधी तØयाǋ 

संकलन गरȣ ǒवƲषेण गनȶ,  

(ड) मǒहनावारȣ èवÍछता åयवèथापन तथा छाउपडी सàबÛधी जोिखमपूण[ अßयासहǾको 

नकारा×मक Ĥभावको बारेमा लि¢त समूहलाई सिुचत गराउदै सचेतनामूलक 

कृयाकलापहǾ सʶालन गनȶ, गराउने।  

(ढ) ǒकशोरȣ तथा मǒहलाहǽको èवाèØय, पोषण, सरु¢ा तथा आ×मसàमान सàबÛधमा 

सचेतीकरण हनुे काय[Đम लाग ुगनȶ, गराउने।  
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(ण) छाउपडी वा छुइ बानȶ कुĤथाको अÛ×य गन[ सहयोग गनȶ åयिƠ, पǐरवार र समदुायलाई 

सàमान गनȶ,  

(त) मǒहनावारȣ मैğी åयवèथा तथा संरचना Ǔनमा[ण गनȶ, गराउने।  

 

९.  वडा èतरȣय मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापन सǓमǓतः 

गाउँ/नगरपाǓलका देहायबमोिजमको åयवèथापन सǓमǓत रहनेछ;  

(क) वडा अÚय¢ -संयोजक  

(ख) वडा सǓमǓतका सदèयहǽ -सदèय  

(ग) वडा िèथत èवाèØय संèथा Ĥमखु -सदèय  

(घ) वडा èतरȣय मǒहला सʷाल ĤǓतǓनǓध -सदèय  

(ङ) वडा èतरȣय वाल Èलब ĤǓतǓनǓध -सदèय  

(च) ǒकशोरȣ समूह ĤǓतǓनǓध -सदèय 

(छ) समािजक मǒहला अǓभयÛता/आमा समूह ĤǓतǓनǓध -सदèय  

(ज) मǒहला èवाèØय èवयं सेǒवकाहǽ (सबै) -सदèय  

(झ) सामािजक तथा धाǓम[क नेता ĤǓतǓनǓध (२ जना) -सदèय  

(ञ) िश¢क ĤǓतǓनǓध (२ जना) -सदèय  

(ट) वडा सिचव -सदèय सिचव  

१०.  वडा èतरȣय मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापन सǓमǓतको काम, कत[åय अǓधकारः वडा 

èतरȣय मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापन सǓमǓतको काम, कत[åय अǓधकार देहाय बमोिजम 

रहनेछन;्  

(क) गाउँ/नगरपाǓलकाले पाǐरत गरेको योजनको काया[Ûवय गनȶ गराउने,  

(ख) वडाका आवæयकताहǽ पǒहचान गरȣ सोको सàबोधन गन[ गाउँ/नगरपाǓलका तथा अÛय 

सरोकारवालाहǽसँग समÛवय गनȶ र 

(ग) गाउँ/नगरपाǓलकाले तोकेका अÛय काय[हǽ गनȶ ।  
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११. बैठक सàबÛधी काय[ǓबǓधः दफा ९ र १० बमोिजम åयवèथापन सǓमǓतको बैठक देहाय 

बमोिजम बèनेछ;  

(क) गाउँपाǓलका/नगरपाǓलका èतरȣय मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापन सǓमǓतको बैठक 

कàतीमा तीन मǒहनामा एक पटक बèनछे ।  

(ख) वडा èतरȣय मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापन सǓमǓतको बैठक मǒहनामा कàतीमा एक पटक 

बèनेछ ।  

(ग) सǓमǓतको बैठक सो सǓमǓतको अÚय¢को Ǔनदȶशनमा सदèय सिचवले बोलाउनेछ ।  

(घ) सǓमǓतको बैठकमा छलफल हनेु ǒवषय सूची सदèय सिचवले बैठक पूव[ सदèयहǽलाई 

जानकारȣ गराउनेछ ।  

(ङ) किàतमा तीन मǒहला सदèय सǒहत सǓमǓतमा त×काल कायम रहेका पचास ĤǓतशत भÛदा 

बढȣ सदèयहǽ उपिèथत भएमा गणपरुक संÉया पगेुको माǓननेछ ।  

(च) सǓमǓतको बैठकको अÚय¢ता सǓमǓतको अÚय¢ले गनȶछ र Ǔनजको अनपुिèथǓतमा बैठकमा 

उपिèथत सदèयहǽमÚये बाट जेƵ सदèयले बैठकको अÚय¢ता गनȶछ ।  

(छ) सǓमǓतको बैठकमा बहमुतको राय माÛय हनेुछ र मत बराबर भएमा बैठकको अÚय¢ता 

गनȶ åयिƠले Ǔनणा[यक मत Ǒदन सÈनेछ ।  

(ज) बैठक सàबÛधी अÛय काय[ǒवǓध सàबÛधीत सǓमǓत आफैले Ǔनधा[रण गरे बमोिजम हनुेछ ।  

(झ) Ĥ×येक छ मǒहनामा गाउँपाǓलका/नगरपाǓलका तथा वडा èतरȣय मया[Ǒदत मǒहनावारȣ 

åयवèथापन सǓमǓतको संयƠु ĤगǓत सǓम¢ा बैठक बèनेछ ।  

१२.  Ǔबषयगत शाखाको िजàमेवारȣः(१)गाउँ/नगरपाǓलकाले मया[Ǒदत मǒहनावारȣ तथा èवÍछता 

åयवèथापन सàबÛधी नीǓत योजना काया[Ûवयन गन[ मǒहला बालबाǓलका तथा समाज 

कãयाण शाखालाई Ǔबषयगत शाखाको िजàमेवारȣ Ĥदान गǐरनेछ । 

(२) उपदफा (१) बमोिजमको शाखाको िजàमेवारȣ देहायबमोिजम रहनेछ ।  

(क) मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापन सàबÛधी संघीय, Ĥादेिशक तथा 

गाउँपाǓलका/नगरपाǓलकाèतरȣय काननुको पूण[ काया[Ûवयन गनȶ, गराउने,  

(ख) सǋǓलत सूचना तथा तØयाǋको अǓभलेख राơ,े  

(ग) गाउँ/नगरपाǓलकाले Ǔनमा[ण गरेको योजना काया[Ûवय गनȶ, गराउने,  
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(घ) गाउँपाǓलका/नगरपाǓलका तथा वडा èतरȣय सǓमǓतहǽको काय[ सàपादनको अनगुमन, 

सपुǐरवे¢ण तथा काय[सàपादन मूãयाǋन गरȣ आवæयक सãलाह सझुाव Ǒदने, 

(ङ) åयवèथापन सǓमǓत र अÛय सरोकारवालाहǽको ¢मता अǓभबǒृƨ सàबÛधी काय[Đम 

सʶालन गनȶ,  

(च) उजरुȣहǽ माǓथ आवæयक कारवाहȣ गनȶ,  

(छ) मया[Ǒदत मǒहनावारȣ सàबÛधी ĤǓतवेदन तयार गरȣ सǓमǓतमा पेश गन[र ् 

 

पǐरÍछेद ४ 

ǓबǓबध 

१३.  अनगुमन तथा ĤǓतवेदनःमया[Ǒदत मǒहनावारȣ सàबÛधी योजनाको अनगुमन 

गाउँ/नगरपाǓलका, वडा åयवèथापन सǓमǓत र शाखाले गनȶछ ।  

(२)उपदफा (१) बमोिजम अनगुमन पƱात शाखाले सोको ĤǓतवेदन तयार गरȣ 

अǓभलेख गनȶछ ।  

१४.  परुèकार सàबÛधी åयवèथाः(१)मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापनको ¢ेğमा मह×वपूण[ 

योगदान गनȶ åयिƠ, समूह, संघ संèथा, नमनुा घर, समदुाय, टोल तथा वडालाई 

गाउँपाǓलका/नगरपाǓलकाले सàमान तथा परुèकृत गनȶछ । 

(२)उपदफा (१) बमोिजम परुèकारका लाǓग गाउँपाǓलका/नगर काय[पाǓलकाले 

मापदÖड तय गरȣ åयिƠ, घर, समूह टोल, संघ संèथा आǑद छनौट गनȶ छ । 

१५.  मǒहनावारȣ åयवèथापन यƠु ¢ğे घोषणाः(१)गाउँपाǓलका/नगरपाǓलकाले अनसूुची ४ मा 

उãलेिखत सूचक परुा गरेको घर, टोल, वडा तथा Ǔबƭालयलाई मया[Ǒदत मǒहनावारȣ 

åयवèथापनयƠु ¢ेğ घोषणा गन[ सÈनछे ।  

(२)उपदफा (१) बमोिजममा उãलेिखत सूचक परुा गनȶ धरधरुȣ, वèती,  वडा तथा 

Ǔबƭालयले ती सूचक अßयासमा ãयाएको वेहोरा जनाइ घर, टोल, Ǔबƭालयले वडा 

काया[लयमा र वडाले गाउँ/नगरपाǓलका सम¢ Ǔनवेदन Ǒदन ुपनȶछ ।  
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(३) उपदफा (२) बमोिजम Ǔनवेदन ĤाƯ भएमाधरधरुȣ, वèती,  वडा तथा Ǔबƭालयको 

अनगुमन वडा åयवèथापन सǓमǓतले र वडाको अनगुमन गाउँ/नगरपाǓलकाले èथलगत 

अनगुमन गनȶछ ।  

(४)यस दफा बमोिजम तोǒकएका सूचक परुा गनȶ घर, टोल, Ǔबƭालयलाई वडा काया[यलले 

मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापनयƠु ¢ेğ घोषणा घोषणा गरȣ Ǔबशषे पǒहचान पğको Ĥमाण 

पğ सǒहत सàमान गनȶछ भने वडाको हकमा गाउँ/नगरपाǓलकाले Ǔबशेष पǒहचान पğको 

Ĥमाण पğ सǒहत सàमान गनȶछ ।  

१६.  संशोधन तथा पǐरमाज[नःयस काय[ǒवǓधमा भएका दफाहǾको संशोधन गनȶ अǓधकार 

गाउँ/नगर काय[पाǓलकामा रहनेछ ।  

१७.  काय[ǒवǓधको काया[Ûवयन तथा पालनाःगाउँपाǓलका/नगरपाǓलकाका सबै जनĤǓतǓनǓध, 

कम[चारȣ, ǒवǓभǏ, सǓमǓत तथा समूह, अÛय सरोकारवाला र सàबƨ सबैले यो काय[ǒवǓधको 

पूण[ पालना गनु[ सबैको कत[åय हनेुछ ।  
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अनसूुची१ 

(दफा ४ उपदफा (१)सगँसàबिÛधत) 

सकȶ गाड गाउँपाǓलका 

मǒहनावारȣ èवÍछता åयवèथापन तथा छाउपडी अßयासको अवèथा सवȶ¢ण फाराम 

घरमूलȣको नाम …………………… 

वडानं............. टोल/गाउँ◌ः...................     

Đ स सूचक  छ  छैन  अÛय 

१ मǒहनावारȣ भएको वेला घरमा बèने गरेको छ ?  
 छैन भने कहाँ बèने गरेको छ ?  यहा ँ

लेơहुोस  

२ स×ुकेरȣ भएको वेला घरमा बèने गरेको छ ? 
 छैन भने कहाँ बèने गरेको छ ?  यहा ँ

लेơहुोस  

३ मǒहनावारȣ र स×ुकेरȣ भएको वेला एउटै 
छाउगोठमा बèने गरेको छ ? 

  

४ स×ुकेरȣ वा मǒहनावारȣ भएका वेला चपȸ Ĥयोग 
गनȶ गरेको छ ? 

 छैन भने कहाँ बèने गरेको छ ?  यहा ँ
लेơहुोस  

५ मǒहनावारȣ भएका वेला कèतो सेनीटरȣ Üयाड  
Ĥयोग गनȶ गरेको छ ? 

  

क. पनुः Ĥयोग गन[ Ǔमãने ÜयाडĤयोग गनȶ 
गरेको   

  

ख. पनुः Ĥयोग गन[ नǓमãने Üयाड Ĥयोग गनȶ 
गरेको  

  

६ सेनीटǐर Üयाड )पनुः Ĥयोग गन[ नǓमãने Üयाड (
Ĥयोग गनȶ गरेको भए Ĥयोग गरȣसकेपǓछ,कसरȣ 
Ǔबसज[न गनȶ गरेको छ ? 

  

क. खाãडोमा पनुȶ गरेको छ    

ख. जलाउने गरेको छ    

ग. फोहर फाãने ठाउँमा फाãने गरेको छ   

घ. कुनै ǓनिƱत ठाउँमा फाãन ेनगरेको     
७ मǒहनावारȣ भएको बेला घरैमा बनाएको सरुि¢त 

Üयाड लागाउने बानी छ ? 

  

८ घरमा ǓनǓम[त सरुि¢त Üयाड बनाउने तǐरका 
थाहा छ ?  
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९ मǒहनावारȣ भएको वेला सेनीटǐर Üयाड Ĥयोग 
गरेपǓछ सावनु पानीले हात धनुे गरेको छ ? 

  

१० मǒहनावारȣ भएको वेला कपडा धनु साबनु वा 
ǓडटरजेÛट Ĥयोग गनȶ गरेको छ ? 

  

११ मǒहनावारȣ तथा स×ुकेरȣ भएको वेला साव[जǓनक 
धारा Ĥयोग गनȶ गरेको छ ? 

  

१२ मǒहनावारȣ तथा स×ुकेरȣ भएको वेला ǓनयǓमत 
नहुाउने गरेको छ ? 

  

१३ के मǒहनावारȣ तथा स×ुकेरȣको भएको ǒकशोरȣ 
तथा मǒहलाले अलÊगै धारामा वा खोलामा गई 
नहुाउने गरेको छ ? 

  

१४ मǒहनावारȣ तथा स×ुकेरȣ भएको वेला पोषणयƠु 
खाना )दधु दहȣ ,िघउ  (खाने गरेको छ ? 

  

१५ मǒहनावारȣ भएको ǒकशोरȣ तथा मǒहला 
ǒवƭाथȸहǽ ǒवƭालय जान पाउछन ्? 

  

१६ मǒहनावारȣ भएको बेला चाǒहने सरसफाइ 
सामĒीहǽको बारेमा जानकारȣ छ ? 
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अनसूुची२ 

(दफा ४ उपदफा (१)सगँसàबिÛधत) 

ǒवƭालय èतरमा मǒहनावारȣ èवÍछता åयवèथापनको अवèथा सवȶ¢ण फाराम 

Ǔबƭालयकोनाम…………………     

 ǓमǓत………………. 

ठेगाना ………………………………. 

Đस सूचक 

छ छै
न 

अÛयǒव
वरण 

१ छाğाहǽ मǒहनावारȣ हदुा ǓनयǓमतǒवƭालय आउनेगरेका छन?    
२ छाğाहǽमǒहनावारȣहदुाǒवƭालयकोशौचालयĤयोगगनȶगरेकाछन?    
३ èयानेटरȣÜयाडवाकपडाबाãनेठाउँवाइिÛसनेरेटरकोåयवèथाछ?    

४ 

शौचालयमाÜयाडåयवèथापनगन[इिÛसनेरेटरकोåयवèथानभएकोèथानमाǒवकȾ
सǒहतकोडèटवीनकोåयवèथाछ ? 

   

५ मǒहनावारȣमाĤयोगगǐरनेÜयाडकोपǐरव[तनतथाåयवèथापनगनȶउिचतèथानछ?     
६ मǒहनावारȣसामाĒीसफागन[शौचालयǓभğसाबनुपानीकोÞयबèथाछ?    
७ मǒहनावारȣसमाĒीÞयवèथापनपǓछहातधनुकालाǓगसाबनुपानीसंगकोपहुँचछ?    

८ 

केǒवƭालयलेमǒहनावारȣतथामǒहनावारȣèवÍछताåयवèथापनसàबÛधीसचेतना
मूलकक¢ाहǽसʶालनमाãयाएकोछ? 

   

९ 

केǒवƭालयलेमǒहनावारȣåयवèथापनकालाǓग 
ǒवƭालयमाआकèमीकसामĒीकोåयवèथागरेकोछ?  

   

१० 

केǒवƭालयलेमǒहनावारȣèवÍछताåयèथापनǒकशोरȣसमहुगठनगǐरपिचालनगरे
कोछ? 

   

११ 

ǒवƭालयमामǒहनावारȣसरसफाइåयवèथापनकासामĒीåयवèथागन[कोषसंकल
नगनȶगरेकोछ? 

   

 

अनसूुची३ 

(दफा ४सँगसàबिÛधत) 

अवèथा ǒवƲषेण तथा योजना तजु[माफाराम 

सकȶ गाड गाउँपाǓलका 

अवèथा ǒवƲषेण तथा योजना तजु[मा फाराम 

Đ. समèया तथा कारण मÉुयबाध सामाधानकोलाǓग आवæयकबजेट िजàमेवारȣ कैǒफयत 
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स. 

 

जोिखमपूण[åय
वहार 

 कहǽ 

 

Ĥèताǒवतकृयाक
लापहǽ 

समदुाय गाउँ/नगरपाǓलका अÛय 

          

          

          

          

 

 

अनसूुची ४ 

(दफा …उपदफा …सगँ सàबिÛधत) 

मया[Ǒदत मǒहनावारȣ åयवèथापनयƠु ¢ğे घोषणाका सूचकहǽ  

(क) मǒहनावारȣ भएका ǒकशोरȣ तथा मǒहलाको सरसफाइको लाǓग धारा र चपȸमा पहुँच 

भएको,  

(ख) मǒहनावारȣ भएका ǒकशोरȣ तथा मǒहलाको सरुि¢त बèने तथा सƤेु èथानको उपलÞधता 

भएको,  

(ग) मǒहनावारȣ भएका ǒकशोरȣ तथा मǒहलालाई पोषणयƠु खानेकुराहǽ (दधु, दहȣ, िघउ)मा 

पहुँच भएको,  

(घ) मǒहनावारȣ भएका ǒकशोरȣ तथा मǒहलाको मǒहनावारȣ सरसफाइ सामĒीसंगको पहुँच, 

Ĥयोग तथा पनुः Ĥयोगको £ान र उिचत ǒवसज[न गनȶ åयवèथा भएको ,  

(ङ) ǒवƭालय सǒहत Ĥ×येक साव[जǓनक èथलमा मǒहनावारȣ मैğी खानेपानी तथा सरसफाइ 

संरचनाको åयवèथा भएको, 

 

 


